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Informationen zum Sportunterricht/ Gesundheitsbogen (Außenstelle) 

                               Gifhorn, 01.08.2021 

Sehr geehrte Damen und Herren,  

als sportfreundliche Schule nimmt der Sportunterricht einen besonders hohen Stellenwert in 
unserem Schulleben ein. Deswegen möchten wir Sie über einige wichtige Aspekte informieren, die 
ein geregeltes Miteinander im Sportunterricht ermöglichen sollen.  
 
Außerdem bitten wir Sie darum, einen Gesundheitsbogen für Ihre Kinder auszufüllen, um die 
Sportlehrkräfte über ggf. vorliegende gesundheitliche Beeinträchtigungen zu informieren. 
 
Diese Informationen werden vom Klassenlehrer gesammelt und im Klassenordner für die 
Sportlehrkräfte zur Einsicht bereitgestellt. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. Regelung: Weg zur Sporthalle und zurück 

Gang zum Sportunterricht 
Sportunterricht (3. und 4. Stunde):      
Alle Schüler gehen gemeinsam mit dem Sportlehrer zur Sporthalle. 
Sportunterricht (5. und 6. Stunde): 
Alle Schüler gehen gemeinsam mit dem Sportlehrer zur Sporthalle. 
Rückweg zur Schule 
Nach dem Ende der 2. Stunde dürfen alle Schüler die Sporthalle frühestens um 09.20 Uhr verlassen. 
Nach dem Ende der 4. Stunde dürfen alle Schüler die Sporthalle frühestens um 11.15 Uhr verlassen. 
 
Aus Versicherungsgründen müssen alle Schüler den kürzesten Weg zur Sporthalle und zurück wählen.  
 

2. Bei besonderen gesundheitlichen Beeinträchtigungen sollten die Erziehungsberechtigten den 
Dialog mit der Sportlehrkraft suchen. 

3. Alle Schülerinnen und Schüler tragen angemessene Sportkleidung. Die Sportlehrkraft erörtert der 
Klasse ihre Vorstellungen im Rahmen der ersten Sportstunde. 

4. Im Rahmen der Gesundheitserziehung haben alle Schülerinnen und Schüler Waschzeug mit in 
den Sportunterricht zu nehmen und dieses auch zu benutzen. 

5. Um das Wohlergehen aller zu sichern, halten sich alle Schülerinnen und Schüler an die 

Sicherheitsbestimmungen und –anweisungen der Sportlehrkraft. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

_____________________________                   ____________________________ 

M. Niemann (Schulleiterin)    A. Hackel (Fachleitung Sport) 
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